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2°Journée Amicale - rencontre de Tai ji Chan de normandie 3 24 juin 2010

Veules les Roses

Juin, nous nous sommes réunis a Veules Les Roses pour la seconde journée de Rencontre Amicale Interclubs.
Une cinquantaine de personnes ont participé aux ateliers organisés par les enseignants.

Au programme:

Cacarné Diadoucoumé: Style Chen
Philippe Juge: Epée

Marie Paule: Eventail

Florence Perreira: 8 mouvements
Gérard Briére: Tuishou
Pascale Landais: Petite forme rapide de Tai Ji Quan

Les ateliers se sont déroulés en méme temps et ont été proposés une fois le matin puis deux fois I'apres midi ce qui a permis aux
pratiquants de changer de cours. L'idée n'était pas tant d'apprendre en une journée une forme mais bien d'échanger, d'expérimenter,
d'essayer d'autres techniques...

Et puis pique nique, baignade sous un soleil radieux. La journée a été excellente et trés enrichissante pour tous. Nous avons conclu
ensemble par la petite forme de Pékin.

Un GRAND MERCI a Florence qui a organisé cette journée, merci également a la municipalité de Veule Les Roses de nous avoir
accueilli. MERCI a tous les participants qui sont parfois venus de trés loin!

Pascale Landais
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